
全ホテルで導入
ベッドシーツの下にセットするだけで、心拍数、
呼吸数、寝返り、離床、睡眠時間などの総合的
な睡眠データを得ることができます。データは
スマホに送られ、睡眠モニタリング分析により、
自分の睡眠状態を把握することができます。

毎日の健康管理に
ホテルで体験後、気に入っていただければ購入い
ただけます。睡眠パターンおよび睡眠状態を科学
的評価と総合分析をし、運動、食事、睡眠習慣な
どの視点からアドバイスを行い、在宅医療にもお
役立ていただけます。ぜひご自宅でもご利用くだ
さい。

HESTA Digital Healthcare

睡眠中に会員様の健康管理
睡眠測定器 スリープトラッカー

デジタルヘルスケア

家庭を守り、健康を守る

睡眠スコア100点が出たら、
その場で 現金1万円 か
 大倉クラブ＆ホテルズ おせち料理（38,500円相当） が
当たります！

期 間：2022年 12/30（金）まで

登録は
スタッフが
サポート

いたします。

スリープトラッカー体験キャンペーン全ホテルで実施

気になる睡眠をホテルで採点してみませんか。

販売価格  25,960 円 ( 税込）

※画像はイメージです

住宅供給会社である弊社が2020 年に立ち上げた新しいブランドでございます。HESTA はギリシャ神話に出てくるHESTIA と
いう炉の神様からとらせていただき、炉は家庭の中心にある事から、家庭の守護神とも言われております。
地方に供給したニュータウンに住むお客様の言葉一つ一つに真摯に向き合い、ニュータウン再興プロジェクトをHESTA とい
う家庭を守るブランドで進めてまいりました。家庭を守り、健康を守るHESTA の取組みのひとつを、この度会員様にお届け
いたします。

※申込先は大倉クラブ＆ホテルズ事業本部  TEL 0570-00-1955

ザ グラン リゾート赤穂 大浴場前に
HHEESSTTA デA デジジタタルルルルーームム
ががオオーーププンン

スマートホーム
HESTA SMART HOME

待ち合わせやくつろぎのスペースとして
お気軽にお立ち寄りください
スマートホームとは、住まいのあらゆる家電や住設機器をインター
ネットにつなぎ、声やお持ちのスマートフォンから自在に操作でき
る住環境を構築した住まいのことです。GR赤穂内に、こうしたス
マートホームを体験できる施設を開設しました。ホテルにお越し
の際は、ぜひ体験をしてスマートホームの魅力をお楽しみください。

瀬戸内海一望のブランコ

動画はこちらから




