


自然環境を守り、地域を応援する地産地消の実践 !!
地元の食材を使って地域の生産者を応援する料理人三名に郷土料理を披露していただきます。「地産地消」は、

環境保全活動やコミュニティづくりなどにつながる大切なもの。三名の力作からその重要性を感じ取ってください。

◆ ◆ 挑戦者と勤務するお店 ◆ ◆

3　頂点に挑む
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鹿児島県霧島市牧園町宿窪田4124-5
TEL：0995-77-2316

料理長　宮田 悠喜
鹿児島県

ホテル 華耀亭



2017年 5月号 躍動　45　頂点に挑む

座
談
会

に
す
る
前
に
ま
ず
考
え
ろ
」
と
い
う
言
葉
が
忘
れ
ら
れ
ま

せ
ん
。

森
口	

ど
れ
も
深
み
の
あ
る
言
葉
で
す
。

運
命
は
自
分
が
創
り
出
す
も
の

森
口	

将
来
の
目
標
を
語
っ
て
く
だ
さ
い
。

岡
山	

一
つ
は
、
小
山
の
親
父
さ
ん
に
職
人
と
し
て
認
め
て
い
た

だ
く
こ
と
で
、
も
う
一
つ
は
、
親
父
さ
ん
み
た
い
に
大
舞

台
で
活
躍
し
、
何
十
人
も
の
若
い
衆
を
抱
え
て
育
て
る
こ

と
で
す
。

森
口	

人
材
育
成
は
重
要
で
す
。
松
下
幸
之
助
氏
は
、
真
の
成
功

者
は
自
分
の
商
売
を
成
功
さ
せ
、
さ
ら
に
社
会
に
貢
献
す

る
人
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
腕
が
い
い
と
い
う

だ
け
で
な
く
、
後
進
を
指
導
で
き
る
職
人
に
な
ら
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
や
り
込
ん
で
、
多

く
の
こ
と
に
気
づ
い
た
人
間
に
し
か
そ
れ
が
で
き
ま
せ
ん
。

宮
田	

私
は
会
長
の
よ
う
に
、
広
く
深
い
海
の
よ
う
な
人
に
な
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

森
口	

あ
り
が
と
う
。
中
本
君
は
ど
の
よ
う
な
将
来
像
を
描
い
て

い
ま
す
か
。

中
本	

私
は
六
十
五
歳
ま
で
料
理
人
と
し
て
頑
張
っ
て
〝
や
り

き
っ
た
感
〟
が
あ
れ
ば
仕
事
を
辞
め
ま
す
。

森
口	

そ
う
し
た
覚
悟
が
大
切
で
す
。
私
は
、
も
し
誰
か
に
「
森
口

さ
ん
、
あ
ん
た
、
よ
う
働
い
た
人
や
ね
」
と
言
わ
れ
れ
ば
、

「
あ
ー
、
い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い
働
き
ま
し
た
よ
」
と
返
し

ま
す
。「
一
生
懸
命
や
っ
た
ん
か
」
と
問
わ
れ
れ
ば
、「
や

り
ま
し
た
」
と
答
え
ま
す
。
目
い
っ
ぱ
い
頑
張
ら
な
か
っ

た
人
は
〝
あ
あ
す
れ
ば
良
か
っ
た
。
こ
う
す
れ
ば
良
か
っ

た
〟
と
悔
い
が
残
り
ま
す
が
、
私
は
〝
い
つ
何
が
起
こ
っ

て
も
い
い
〟と
い
う
覚
悟
を
も
っ
て
生
き
て
い
ま
す
か
ら
、

絶
対
に
悔
い
が
残
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

	

　

こ
の
機
会
に
一
つ
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

〝
素
直
さ
・
謙
虚
さ
・
反
省
力
〟
は
生
き
て
い
く
上
に
お
い

て
一
番
重
要
な
こ
と
で
す
。。
素
直
な
気
持
ち
で
人
の
話
に

は
よ
く
耳
を
傾
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
親
切
そ
う

な
顔
を
し
て
、
良
い
ア
ド
バ
イ
ス
と
は
真
逆
の
こ
と
を
忠

告
し
て
く
る
人
が
い
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。
褒
め
て

相
手
を
潰
そ
う
と
す
る
人
も
お
り
、
そ
れ
を
真
に
受
け
て

思
い
上
が
り
、

日
本
料
理
の
世

界
か
ら
消
え
て

い
っ
た
人
は
何

人
も
い
ま
す
。

岡
山
・
中
本
・
宮
田	

よ
く
覚
え
て
お

き
ま
す
。

森
口	

私
が
覚
え
て
い

る
名
言
も
い
く

つ
か
ご
紹
介
し

て
お
き
ま
す
。

第
二
十
八
代
ア

メ
リ
カ
合
衆
国

大
統
領
の
ウ
ッ

ド
ロ
ウ
・
ウ
ィ

ル
ソ
ン
は
『
運

命
の
中
に
偶
然

は
な
い
。
人
間

は
あ
る
運
命

に
出
会
う
以
前

に
、
自
分
が
そ
れ
を
つ
く
っ
て
い
る
の
だ
』
と
い
う
言
葉

を
残
し
て
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
の
実
業
家
で
あ
る
サ
ミ
ュ

エ
ル
・
ウ
ル
マ
ン
は
「
青
春
の
詩
」
と
い
う
詩
の
中
で
、

青
春
に
つ
い
て
『
人
は
信
念
と
共
に
若
く
、
疑
惑
と
共
に

老
ゆ
る　

人
は
自
信
と
共
に
若
く
、
恐
怖
と
共
に
老
ゆ
る

　

希
望
あ
る
限
り
若
く
、
失
望
と
共
に
老
い
朽
ち
る
』
と

綴
っ
て
い
ま
す
。
若
い
か
ら
青
春
と
い
う
の
で
は
な
く
、

年
が
い
っ
て
る
か
ら
青
春
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
も
な

く
、
前
に
進
も
う
と
す
る
人
は
若
い
ん
で
す
よ
ね
。
信
念

と
希
望
を
も
っ
て
精
進
し
て
く
だ
さ
い
。

岡
山
・
中
本
・
宮
田

	

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。	

（
敬
称
略
）

志
望
動
機
は
三
者
三
様

森
口	

新
年
度
初
の
「
頂
点
に
挑
む
」
は
三
つ
巴
の
戦
い
と
な
り

ま
し
た
。
例
号
と
は
趣
向
を
変
え
、
挑
戦
者
の
皆
さ
ん
と

座
談
会
を
開
き
ま
す
。
最
初
に
料
理
人
を
志
し
た
理
由
か

ら
お
話
し
く
だ
さ
い
。

岡
山	

私
は
若
い
頃
に
い
ろ
い
ろ
反
省
す
べ
き
こ
と
が
あ
り
、
自

分
を
変
え
た
い
と
い
う
強
い
思
い
か
ら
、〝
厳
し
い
〟
と

聞
い
て
い
た
日
本
料
理
の
世
界
に
飛
び
込
み
ま
し
た
。

中
本	

私
は
競
艇
選
手
に
な
り
た
か
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
た
め
に

減
量
し
な
く
て
は
な
ら
ず
、
自
分
で
料
理
を
作
っ
て
い
ま

し
た
。
親
か
ら
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
な
れ
と
反
対
さ
れ
、

最
終
的
に
料
理
づ
く
り
が
き
っ
か
け
で
こ
の
世
界
に
入
り

ま
し
た
。

宮
田	

私
が
家
で
作
っ
た
料
理
を
母
親
が
食
べ
て
「
美
味
し
い
」

と
褒
め
て
く
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

森
口	

志
望
動
機
は
三
者
三
様
で
す
ね
。
料
理
を
作
る
と
き
に
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
。

岡
山	

師
匠
で
あ
る
小
山
の
親
父
さ
ん
か
ら
教
え
ら
れ
た
「
仕
事
で

手
抜
き
を
し
な

い
こ
と
」「
目
に

見
え
な
い
部
分

で
も
ひ
と
手
間

も
ふ
た
手
間
も

加
え
た
仕
事
を

す
る
こ
と
」「
お

客
様
の
こ
と
を

考
え
、
心
を
込

め
て
料
理
を
作

る
こ
と
」
と
い

う
三
つ
で
す
。

中
本	

お
客
様
を
で
き

る
だ
け
お
待
た

せ
し
な
い
よ
う

早
く
、
き
れ
い

に
お
料
理
を
お

出
し
す
る
こ
と

を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。

宮
田	

私
の
場
合
は
、	

	

お
客
様
の
こ
と
を
思
い
な
が
ら
一
品
一
品
妥
協
せ
ず
に
作

る
こ
と
で
す
。

森
口	

ご
自
身
の
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

岡
山	

強
い
て
言
え
ば
、
い
ろ
い
ろ
な
物
事
に
対
し
て
自
分
で
考

え
る
力
を
持
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

森
口	
料
理
が
で
き
る
以
前
に
、
そ
う
い
う
心
得
が
大
事
で
す
。

仮
に
二
人
の
料
理
人
に
よ
っ
て
同
じ
料
理
が
で
き
て
も
、

常
に
考
え
な
が
ら
作
り
出
し
た
も
の
と
、
た
だ
親
父
に
う

る
さ
く
言
わ
れ
て
作
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
も
の
と
で
は
明

ら
か
に
違
い
が
出
て
き
ま
す
。
宮
田
君
と
中
本
君
が
得
意

と
す
る
こ
と
は
何
で
す
か
。

宮
田	

味
付
け
と
盛
り
付
け
で
す
。

中
本	

私
は
、
天
ぷ
ら
料
理
が
得
意
に
な
り
た
く
て
、
ず
っ
と
頑

張
っ
て
い
ま
す
の
で
、
天
ぷ
ら
の
仕
事
で
す
。

森
口	

料
理
づ
く
り
は
難
し
い
も
の
で
、
今
日
う
ま
く
で
き
て
も

次
の
日
は
で
き
な
か
っ
た
り
、
納
得
の
で
き
な
い
こ
と
も

多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
う
状
況
の
中
で
、「
十
年
一

剣
を
磨
く
」
と
い
う
言
葉
を
覚
え
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ

う
。
十
年
間
ひ
た
す
ら
剣
を
ひ
と
振
り
す
る
だ
け
の
技
を

磨
く
。
つ
ま
り
、
武
術
の
修
練
を
積
む
こ
と
を
意
味
し
ま

す
。
ま
ず
は
修
業
を
重
ね
、「
こ
れ
を
や
ら
せ
れ
ば
自
分

に
勝
つ
者
は
い
な
い
」と
い
う
得
意
な
も
の
を
作
り
ま
す
。

結
果
と
し
て
、
そ
れ
を
い
く
つ
も
持
っ
て
い
る
者
が
腕
の

良
い
職
人
に
な
り
ま
す
。
と
こ
ろ
で
、
料
理
界
に
入
っ
て

ど
ん
な
と
き
が
苦
し
か
っ
た
で
す
か
。

岡
山	

修
業
を
始
め
た
最
初
の
一
、二
年
間
は
毎
日
辛
か
っ
た
こ

と
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

宮
田	

私
は
中
学
校
を
卒
業
し
て
す
ぐ
に
就
職
し
、
当
初
は
何
も

か
も
す
べ
て
が
辛
く
苦
し
く
思
い
ま
し
た
。

中
本	

徹
夜
の
仕
事
が
き
つ
か
っ
た
で
す
ね
。

森
口	

体
が
慣
れ
る
ま
で
し
ん
ど
い
ん
で
す
ね
。
そ
れ
で
も
皆
さ

ん
は
そ
れ
を
乗
り
切
っ
た
か
ら
今
が
あ
る
ん
で
す
。
物
事

に
は
コ
ツ
が
あ
り
、
若
い
と
き
に
〝
勝
負
ど
こ
ろ
〟
で

頑
張
れ
ば
将
来

が
拓
け
て
き
ま

す
。
師
匠
か
ら

ど
の
よ
う
な
こ

と
を
教
わ
り
ま

し
た
か
。
先
ほ

ど
岡
山
君
は
、

師
匠
か
ら
教
え

ら
れ
た
三
つ
の

言
葉
を
紹
介
し

て
く
れ
ま
し

た
。
ほ
か
の
お

二
人
は
い
か
が

で
す
か
。

中
本	

高
良
隆
先
生
か

ら
「
日
々
勉
強
」

と
い
う
教
え
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

宮
田	

永
山
芳
壽
先
生

の
「
行
動
を
起

こ
す
前
に
、
口



真剣なまなざし

真剣なまなざし

真剣なまなざし

焼物の盛り付け

焼物の盛り付け

焼物の盛り付け

焚合せの盛り付け

焚合せの盛り付け

焚合せの盛り付け

椀物の盛り付け

椀物の盛り付け

椀物の盛り付け

2017年 5月号 躍動　67　頂点に挑む

調
理
風
景

調
理
風
景

調
理
風
景

岡
山 

雄
太

中
本 

広
文

宮
田 

悠
喜

「
一
座
建
立
」お
も
て
な
し
の
心

と
感
謝
の
気
持
ち
!!

日
々
勉
強
、死ぬ
ま
で
勉
強
。
伝
統
の
中
に
も

自
分
の
色
を
…

挑戦者

No.93

挑戦者

No.94

挑戦者

No.95



2017年 5月号 躍動　89　頂点に挑む

油
目
新
緑
焼

　
被
竹
諸
味
合

　
練
り
蚕
豆
　
地
神

穴
子
信
楽
煮

　
柏
葉
冬
瓜

　
葛
小
芋
　
絹
生
姜

焼
　
物

焚
合
せ

平成13年  4月
平成14年  6月
平成18年  5月
平成23年  9月
平成26年  3月
平成28年  3月
平成29年  4月

料理長　岡
お か

山
や ま

 雄
ゆ う

太
た

（３４歳）

静岡県 ザ グラン リゾート エレガンテ 熱海

出身地
血液型
勤務先
住所
生年月日
師事した師匠
特技・資格

歴史上の尊敬する人物

兵庫県
Ｏ型
ザ グラン リゾート エレガンテ熱海
静岡県熱海市桃山町12-13
昭和58年3月26日
小山 和夫
調理師免許／日本料理専門調理師
専門調理食育推進員
北大路魯山人

完 成 作 品
挑戦者 No.93

清
汁
仕
立

椀
　
物

甲
冑
真
薯

　
蓬
水
仙

　
家
紋
人
参
　
矢
ア
ス
パ
ラ

　
ち
ぎ
り
梅
　
花
柚
子

宇奈月ニューオータニ　入社
有馬温泉 古泉閣　入社
ザ グラン リゾート プリンセス有馬　入社
ザ グラン リゾート 近江舞子　勤務
ザ グラン リゾート プリンセス有馬　勤務
ザ グラン リゾート エレガンテ熱海　勤務
現在に至る



2017年 5月号 躍動　16

◆◆ 審 査 結 果 ◆ ◆

　このような大変素晴らしい経験をさせていただき、誠にあり
がとうございます。また、森口会長との対談は、自分にとって
貴重な財産となりました。
　対戦相手お二人の料理長の仕事に刺激を受け、勉強になりま
した。ありがとうございました。
　森口会長をはじめ、翠德𠅘の皆様方、関係者スタッフの皆様
方、大変お世話になり、ありがとうございました。
� 宮田�悠喜

　この度は「頂点に挑む」に参加させていただき、誠
に有難うございました。日常では味わえない緊張感の
中でのこの経験を、今後の料理人人生に活かしていき
たいと思います。森口会長と対談させていただき、や
はり自分の夢や目標を必ず実現できるように努力する
ことを忘れず、精進していかなければならないと改め
て強く思いました。最後になりましたが、会長をはじ
めご協力いただきました翠德𠅘の皆様、躍動スタッフ
の皆様、本当にありがとうございました。
� 岡山�雄太

　先日は、大変お世話になり、有難うございました。
　久々の写真撮りなどで、なかなか思い通りに行かず、後でい
ろいろと後悔することばかりでした。
　岡山さんや、宮田さんのように、若くて、勢いのある方々と
させていただき、いろんな刺激を受け、今の自分を見直すきっ
かけにもなりました。
　これからは、もっと勉強しないといけないと思います。

中本�広文

【　対決を終えて　】

上位者による決勝戦を行う予定です。

　三つ巴の戦いとなった今号は、審査の際に重複した意見等を整理し、各人のコメントを通して、可能な限り多くの情報をお伝えできるよ
う努めました。食材の量と器の大きさのバランスがとれていないものが散見されました。1番目の料理はすべてきれいに仕上がっています。
2番目の料理の椀物は、鮑をスライスし、肝は塩揉みをしてから霜を振り、裏漉しし、出汁は薄葛を引いておられます。少し生臭く仕上がっ
ていないか気になりました。焚合せの海老は、頭と尾を外しておいてください。3番目の料理の椀替りは、器の形状から飲みづらい感じが
します。焚合せの博多はきれいに仕上がっています。六白豚（黒豚）の黒が料理を引き締め、美味しそうです。菖蒲麩などはもう少し煮含
ませた色合いにし、焼物の玉葱は、下に敷くより“あしらい”にされたほうが良いと思いました。	 審査員長 上野 研二

　1番目の料理をあえて厳しくチェックすると、焚合せ
の穴子にもう少し色を付け、焼物はもう少し大きい器
を選ぶほうが良いでしょう。2番目の焚合せと焼物につ
いては、喰いの良さを意識する必要があります。3番目
の料理の冷製の椀替りは時期的に早いと感じました。
焼物は、食材の取り合わせを一考すると、若鮎塩焼
がより生かされると思います。	 審査員 小山 和夫

　1番目の料理の椀物の吸地が多いように感じました
が、家紋人参は学べる一品です。日本料理は、器の
左にメインとなるものを置きますので、2番目の料理の焼
物は盛り付け方を再考してください。力が入りすぎると、
量が多くなりがちですので、その点は注意が必要です。
3番目の焼物の若鮎は、化粧塩をして焼き上げると粋
に仕上がるのではないでしょうか。	 審査員 吉田 功

　１番目の料理はすかっとした喰い切りになっていま
す。一つひとつの仕事もきれいで、美味しい料理だと
感じました。2・3番目の料理については、自分が主張
したいことや、ストーリー性を明確にすると、スリム化
できると思います。3番目の料理の椀替りは先付のよう
にも見え、その点は再考すべきですが、料理自体は
きれいに仕上がっています。	 審査員 坂口 保則

【　総　　評　】

　1番目の料理の御椀は全体的なバランスがよく、焚合せ
も喰いよく仕上がっています。2番目の料理の椀物は酢の
物にしても良いかもしれません。焼物はメインを肉だけに
したり、魚の代わりに野菜を使う方法もあります。うまく盛
り付けるために、どう箸が運ばれるかを考えると良いでしょ
う。3番目の料理の椀替りは、“これぞ”という一品に絞る
ほうが、舌で感じた味が頭の中で混乱しないと思います。
焚合せは豪華な感じで、焼物は、一つひとつの仕事をきっ
ちりされています。若鮎は頭から一口で食べられるように
しても良かったと思います。	 総評 尾崎 滋

※小数点第 2 位までの採点方式で計算しております。僅差のため★の数では同点となっておりますが、数値上は若干の違いがあります。

宮田 悠 喜 中本 広 文 岡山 雄 太
喰いの良い仕事はなされているか（食材同士の相性は合っているか）

料理に季節感は表現されているか

料理の色合いは良いか

器と料理は調和しているか（器に対する量は合っているか）

懐石料理の献立の一部として、三品の内容と盛り付けのバランスは良いか

料理に工夫がみられ、技術に創造性はあるか

料理が日本料理として成り立っているか

総評


