
料
理
長
か
ら
献
立
の
ご
説
明 

卯
月
の
御
献
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『 

料
理
長
お
す
す
め
会
席 

』 

薬
膳
、
漢
方
の
資
格
を
取
得
し
た
料
理
長
木
原
の
お
す
す
め
す

る
会
席
で
す
。
極
力
塩
を
使
用
せ
ず
全
体
的
に
ヘ
ル
シ
ー
な
献

立
内
容
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

イ
チ
オ
シ
は
焚
合
と
し
て
提
供
す
る
カ
ル
タ
フ
ァ
タ
で
す
。 

耐
熱
の
フ
イ
ル
ム
に
具
材
と
出
汁
を
包
み
入
れ
封
を
し
、
熱
を

加
え
て
い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
鍋
で
は
逃
げ
て
し
ま
う
香

り
、
エ
キ
ス
が
残
り
、
開
け
た
時
の
香
り
と
凝
縮
さ
れ
た
エ
キ

ス
の
出
汁
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。 

前
菜
は
春
の
息
吹
満
喫
の
華
や
か
な
八
種
盛
り
、
又
焼
物
は
和

牛
を
飛
騨
コ
ン
ロ
（
炭
火
焼
）
で
じ
っ
く
り
と
焼
い
て
い
た
だ

き
ま
す
。
鍋
物
は
春
野
菜
と
和
牛
を
卵
と
じ
で
召
し
上
が
っ
て

頂
き
ま
す
。 

ひ
と
つ
ひ
と
つ
手
間
暇
を
惜
し
ま
ず
心
を
込
め
て
ご
提
供
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
要
望
く
だ
さ
い
ま
せ
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 『 

 

春
野
菜
と
和
牛
ス
テ
ー
キ
特
撰 

会
席 

』 

今
年
の
桜
月
の
特
撰
会
席
で
す
。 

新
鮮
な
春
野
菜
と
特
撰
和
牛
フ
ィ
レ
肉
の
炭
火
焼
を
コ
ー
ス
の

メ
イ
ン
に
し
た
会
席
で
す
。
当
然
魚
介
類
に
も
こ
だ
わ
り
中
ト

ロ
、
才
巻
海
老
、
穴
子
、
油
目
な
ど
を
使
用
。
又
一
品
一
品
の

仕
事
の
質
と
量
に
も
こ
だ
わ
り
特
撰
会
席
な
ら
で
は
の
ご
満
足

い
た
だ
け
る
コ
ー
ス
と
言
っ
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

『 

和
み
会
席 

』 

前
菜
は
桜
の
季
節
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
菜
種
、
鰆
、
飯
蛸
桜
煮
、

花
見
団
子
と
旬
の
食
材
を
散
り
ば
め
た
楽
し
い
七
種
盛
り
で
す
。 

煮
物
替
り
は
、
蓋
を
開
け
る
と
桜
の
香
り
が
広
が
る
一
品
で
す
。

中
の
道
明
寺
饅
頭
の
鶏
柚
子
味
噌
射
込
み
も
ひ
と
つ
ひ
と
つ
丹

念
に
手
作
り
を
し
て
い
ま
す
。 

鍋
物
は
春
キ
ャ
ベ
ツ
、
豚
肉
な
ど
を
塩
麹
鍋
で
召
し
上
が
っ
て

頂
き
ま
す
。 

造
里
も
天
然
も
の
、
鮮
度
に
こ
だ
わ
り
、
旬
の
桜
鯛
な
ど
吟
味

し
た
も
の
を
ご
提
供
し
て
お
り
ま
す
。 

薬
膳
、
漢
方
の
資
格
を
持
つ
料
理
長
木
原
が
お
客
様
の
身
体
の

事
を
考
え
た
お
も
て
な
し
会
席
に
な
っ
て
い
ま
す
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選
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盛
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松
皮
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中
ト
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造
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才
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霜
降
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フ
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〆
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水
菜 

白
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食 
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庫
県
ひ
の
ひ
か
り
と
ち
り
め
ん
山
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子
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け
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香
の
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デ
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ト 

 

お
さ
つ
キ
ャ
ラ
メ
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黒
豆
ア
イ
ス 

桜
餅 

 

※
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
、
献
立
内
容
が 

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

※
調
理
に
は
逆
浸
透
膜
浄
水
器
「
ジ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
」 

の
水
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。 
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※
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
、
献
立
内
容
が 

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
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※
調
理
に
は
逆
浸
透
膜
浄
水
器
「
ジ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
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の
水
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。 
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