
料
理
長
か
ら
献
立
の
ご
説
明 

弥
生
の
御
献
立 

 
『 
ひ
な
祭
り
特
撰
会
席 

』 
ひ
な
祭
り
に
は
菱
餅
が
付
き
物
で
す
が
、
そ
の
謂
れ
を
ご
存

知
で
す
か
。 

菱
形
に
な
っ
た
の
は
江
戸
時
代
初
期
で
、
三
色
に
な
っ
た
の
は

明
治
に
入
っ
て
か
ら
だ
そ
う
で
す
。
三
色
は
赤
が
魔
除
け
、
白

が
子
孫
繁
栄
、
緑
は
長
寿
や
健
康
と
、
女
の
子
の
健
や
か
な
成

長
を
祈
る
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

御
椀
は
「
蛤
真
丈
」
で
す
。 

蛤
は
二
枚
対
に
な
っ
て
い
る
貝
殻
で
な
け
れ
ば
、
ピ
ッ
タ
リ
と

合
わ
な
い
こ
と
か
ら 

仲
の
良
い
夫
婦
を
表
し
一
生
一
人
の
人
と
連
れ
添
う
よ
う
に
と

い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。 

凌
ぎ
は
「
雛
寿
司
」
を
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。
ひ
な
祭

り
で
は
定
番
の
ち
ら
し
寿
司
で
す
。 

  

『 

特
撰
料
理
長
お
す
す
め
会
席 

』 

御
椀
は
今
が
旬
の
桜
鯛
を
潮
仕
立
て
で
ご
用
意
し
ま
し
た
。 

潮
仕
立
て
は
材
料
を
水
か
ら
煮
出
し
、
塩
で
味
を
調
え
、
素
材

の
持
ち
味
を
生
か
し
た
吸
い
物
で
す
。
鯛
を
具
と
し
て
だ
け
で

は
な
く
、
う
ま
み
ダ
シ
が
溶
け
出
し
た
上
品
な
味
わ
い
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。 

小
鍋
に
「
梅
鯛
と
足
赤
海
老
の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
」
を
お
召
し

上
が
り
く
だ
さ
い
。 

梅
鯛
は
、
紀
州
特
産
の
梅
か
ら
抽
出
し
た
エ
キ
ス
を
飼
料
に
加

え
て
育
て
た
真
鯛
で
す
。
こ
の
「
梅
エ
キ
ス
」
を
与
え
る
こ
と

に
よ
り
、
美
容
と
健
康
に
役
立
つD

H
A

やE
P

A

も
増
え
、
さ

っ
ぱ
り
と
し
た
脂
と
歯
ご
た
え
、
そ
れ
に
上
質
な
旨
味
が
持
ち

味
で
す
。 

  

『 

料
理
長
お
す
す
め
会
席 

』 

小
鍋
は
「
白
魚
の
柳
川
風
」
で
す
。 

白
魚
は
江
戸
っ
子
に
は
な
じ
み
の
深
い
魚
で
し
ょ
う
か
。
か
の

徳
川
家
康
が
こ
の
魚
を
大
変
好
ん
だ
と
い
う
記
録
も
あ
る
そ
う

で
す
。 

白
く
透
明
な
そ
の
姿
は
と
て
も
き
れ
い
で
、
春
の
訪
れ
を
告
げ

る
魚
で
す
。 

卵
と
の
相
性
が
よ
い
の
で
、
卵
と
じ
や
吸
い
物
な
ど
で
食
さ
れ

ま
す
。 

焼
き
物
に
は
春
の
香
り
が
漂
う
「
鰆
の
木
の
芽
味
噌
焼
き
」

を
ど
う
ぞ
。 

香
り
高
い
木
の
芽
と
白
味
噌
を
あ
わ
せ
て
、
こ
う
ば
し
く
焼
き

あ
げ
ま
す
。
か
み
し
め
る
と
、
甘
さ
の
中
か
ら
鼻
へ
抜
け
る
清

涼
感
が
い
い
で
す
ね
。 

 

『 

和
み
会
席 

』 

春
を
一
面
に
ち
り
ば
め
た
前
菜
は
、
見
て
味
わ
っ
て
春
の
息

吹
を
感
じ
な
が
ら
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。 

蓋
物
は
「
新
筍
と
ひ
ろ
め
に
炊
き
合
わ
せ
」
を
お
召
し
上
が

り
く
だ
さ
い
。 

「
ひ
ろ
め
」
は
紀
州
・
田
辺
湾
に
し
か
自
生
し
な
い
海
草
で
今

が
旬
。
ワ
カ
メ
の
仲
間
で
す
が
、
ワ
カ
メ
と
は
ひ
と
味
も
ふ
た

味
も
ち
が
う
独
特
の
風
味
と
舌
ざ
わ
り
を
も
っ
て
い
ま
す
。 

   

ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

エ
レ
ガ
ン
テ
白
浜 

料
理
長 

鎌
田 

孝  



 

料
理
長
お
す
す
め 

弥
生
の
御
献
立 

 
 

『 

ひ
な
祭
り
特
撰
会
席 

』

※
特
撰
料
理
長
お
す
す
め
会
席 

料
金
に
準
じ
ま
す 

※
２
月
２
４
日
～
３
月
５
日(

日)

ま
で 

  

食
前
酒 

 

一
献 

 

前 

菜 
 

分
葱
ぬ
た
和
え 

の
れ
そ
れ 

カ
ス
テ
ラ
玉
子 

菱
豆
腐 

三
色
団
子
麩 

鮑
礒
煮 

黄
身
寿
司
サ
ー
モ
ン 

桜
長
芋 

 

御 

椀 
 

蛤
真
丈 

菱
野
菜
・
白
魚
紅
梅
煮
・
三
色
板
麩 

新
若
芽
の
摺
り
流
し
・
木
の
芽 

 

造 

り 
 

旬
の
お
造
り
盛
り
合
わ
せ 

細
魚
・
鯛
・
鮪
・
車
海
老 

あ
し
ら
い
一
式 

 

凌 

ぎ 
 

雛
寿
司 

金
糸
玉
子
・
鳥
貝
・
筍 

ぼ
ん
ぼ
り
・
散
ら
し
豆 

 

蓋 

物 
 

新
筍
と
飯
蛸
炊
き
合
わ
せ 

梅
麩
・
鍵
蕨
・
木
の
芽 

 

小 

鍋 
 

蛍
烏
賊
の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ 

春
野
菜
い
ろ
い
ろ 

芹
・
ウ
ル
イ 

 

焼 

物 
 

太
刀
魚
の
木
の
芽
味
噌
焼
き 

笹
巻
き
麩
・
焼
き
筍
・
羽
地
神 

 

油 

物 
 

白
魚
と
蕗
塔
の
天
麩
羅 

レ
モ
ン
・
梅
塩 

 

留 

椀 
 

合
わ
せ
味
噌 

 

御 

飯 
 

香 

物 
 

三
種
盛
り 

 

水
菓
子 

 

苺
の
ゼ
リ
ー
寄
せ 

ホ
イ
ッ
プ
・
ミ
ン
ト 

 

※
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
、
献
立
内
容
が 

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

※
調
理
に
は
逆
浸
透
膜
浄
水
器
「
ジ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
」 

の
水
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

エ
レ
ガ
ン
テ
白
浜 

料
理
長 

鎌
田 

孝 

調
理
場
一
同 



料
理
長
お
す
す
め 

弥
生
の
御
献
立 

『 

特
撰
料
理
長
お
す
す
め
会
席 

』

  

食
前
酒 

 
一
献 

 

前 

菜 
 

一
寸
豆
密
煮 

桜
長
芋 

蝶
玉
子 

菱
豆
腐 

三
色
団
子 

公
魚
山
椒
煮 

黄
身
寿
司
サ
ー
モ
ン 

小
鯛
寿
司 

 

御 

椀 
 

桜
鯛
の
潮
仕
立
て 

新
若
布
・
筍
・
胡
麻
豆
腐
・
木
の
芽 

 

造 

り 
 

細
魚
姿
造
り
・
鮪
・
た
い
ら
ぎ
貝 

サ
ザ
エ
・
桜
鯛 

あ
し
ら
い
一
式 

 

凌 

ぎ 
 

桜
鯛
の
道
明
寺
蒸
し 

菜
の
花
・
銀
餡
・
山
葵 

 

蓋 

物 
 

新
筍
と
ひ
ろ
め
の
炊
き
合
わ
せ 

桜
麩
・
新
蕗
・
木
の
芽
・
散
ら
し
豆 

 

焼 

物 
 

鰆
の
木
の
芽
味
噌
焼
き 

玉
筋
魚
釘
煮
・
焼
き
筍
・
羽
地
神 

 

小 

鍋 
 

梅
鯛
と
足
赤
海
老
の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ 

巻
白
菜
・
水
菜
・
若
芽
・
豆
腐 

湯
葉
・
榎
・
ポ
ン
酢 

 

酢 

物 
 

蛍
烏
賊
と
春
貝
盛
り
合
わ
せ 

ミ
ル
貝
・
蒸
し
鮑
・
ウ
ル
イ 

酢
蓮
根
・
防
風
・
黄
身
酢
掛
け 

 

留 

椀 
 

合
わ
せ
味
噌 

 

御 

飯 
 

鯛
飯 

 

香 

物 
 

三
種
盛
り 

 

水
菓
子 

 

旬
の
フ
ル
ー
ツ
盛
り
合
わ
せ 

  

※
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
、
献
立
内
容
が 

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

※
調
理
に
は
逆
浸
透
膜
浄
水
器
「
ジ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
」 

の
水
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

エ
レ
ガ
ン
テ
白
浜 

料
理
長 

鎌
田 

孝 

調
理
場
一
同 



料
理
長
お
す
す
め 

 
 

弥
生
の
御
献
立 

 
 

『 

桜
鯛
と
ひ
ろ
め
の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
会
席 

』

※
料
理
長
お
す
す
め
会
席 

料
金
に
準
じ
ま
す 

※
３
月
１
日
～
４
月
３
０
日(

日)

ま
で 

 

食
前
酒 

 

一
献 

 

前 

菜 
 

新
水
雲 

分
葱
ヌ
タ
和
え 

川
海
老
艶
煮 

桜
麩 

飯
蛸
旨
煮 

蝶
々
玉
子 

細
魚
手
毬 

桜
長
芋 

花
弁
百
合
根 

 

造 

り 
 

細
魚
姿
盛
り
・
サ
ザ
エ
・
鮪
・
車
海
老 

あ
し
ら
い
一
式 

 

凌 

ぎ 
 

桜
鯛
握
り
寿
司 

ガ
リ 

 

蓋 

物 
 

新
筍
と
ひ
ろ
め
の
炊
き
合
わ
せ 

桜
麩
・
新
蕗
・
木
の
芽
・
散
ら
し
豆 

 

大 

鍋 
 

し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
鍋 

桜
鯛
・
ひ
ろ
め
・
巻
き
白
菜 

引
き
揚
げ
湯
葉
・
芹
・
豆
腐 

蕨
・
榎
・
新
玉
葱 

 

酢 

物 
 

春
貝
と
蛍
烏
賊
の
盛
り
合
わ
せ 

ミ
ル
貝
・
赤
貝
・
蛇
腹
胡
瓜 

若
布
・
酢
蓮
根
・
檸
檬 

碇
防
風
・
黄
身
酢
掛
け 

 

留 

椀 
 

合
わ
せ
味
噌 

 

御 

飯 
 

鯛
飯 

 

香 

物 
 

三
種
盛
り 

 

水
菓
子 

 

旬
の
フ
ル
ー
ツ
盛
り
合
わ
せ 

  

※
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
、
献
立
内
容
が 

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

※
調
理
に
は
逆
浸
透
膜
浄
水
器
「
ジ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
」 

の
水
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

エ
レ
ガ
ン
テ
白
浜 

料
理
長 

鎌
田 

孝 

調
理
場
一
同 



 

料
理
長
お
す
す
め 

弥
生
の
御
献
立 

『 

料
理
長
お
す
す
め
会
席 

』

 

食
前
酒 

 
一
献 

 

前 

菜 
 

新
水
雲 

分
葱
ヌ
タ
和
え 

川
海
老
艶
煮 

桜
麩 

飯
蛸
旨
煮 

蝶
々
玉
子 

細
魚
手
毬 

桜
長
芋 

花
弁
百
合
根 

 

御 

椀 
 

若
竹
真
丈 

白
魚
紅
梅
煮
・
菜
の
花
・
柚
子
な
ご
み 

 

造 

り 
 

細
魚
姿
盛
り
・
サ
ザ
エ
・
鮪
・
車
海
老 

あ
し
ら
い
一
式 

 

凌 

ぎ 
 

桜
道
明
寺
饅
頭 

鳥
ミ
ン
チ
・
鍵
蕨 

散
ら
し
豆
・
銀
餡
掛
け 

 

蓋 

物 
 

新
筍
と
ひ
ろ
め
の
炊
き
合
わ
せ 

桜
麩
・
新
蕗
・
木
の
芽
・
散
ら
し
豆 

 

小 

鍋 
 

白
魚
の
柳
川
風 

玉
葱
・
芹
・
笹
ガ
キ
牛
蒡 

散
ら
し
三
つ
葉
・
溶
き
卵
・
粉
山
椒 

 

焼 

物 
 

鰆
木
の
芽
味
噌
焼
き 

玉
筋
魚
釘
煮
・
粟
麩
田
楽
・
羽
地
神 

 

酢 

物 
 

春
貝
と
蛍
烏
賊
の
盛
り
合
わ
せ 

ミ
ル
貝
・
赤
貝
・
蛇
腹
胡
瓜
・
若
布 

酢
蓮
根
・
檸
檬
・
碇
防
風
・
黄
身
酢
掛
け 

 

留 

椀 
 

合
わ
せ
味
噌 

 

御 

飯 
 

こ
し
ひ
か
り 

 

香 

物 
 

三
種
盛
り 

 

水
菓
子 

 

旬
の
フ
ル
ー
ツ
盛
り
合
わ
せ 

  

※
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
、
献
立
内
容
が 

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

※
調
理
に
は
逆
浸
透
膜
浄
水
器
「
ジ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
」 

の
水
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

エ
レ
ガ
ン
テ
白
浜 

料
理
長 

鎌
田 

孝 

調
理
場
一
同 



弥
生
の
御
献
立 

『 

和
み
会
席 

』

  

食
前
酒 

 

一
献 

 

前 

菜 
 

分
葱
ぬ
た
和
え 

新
水
雲 

蝶
玉
子 

桜
麩 

飯
蛸
旨
煮 

桜
長
芋 

細
魚
棒
寿
司 

花
弁
百
合
根 

 

御 

椀 
 

若
竹
真
丈 

白
魚
紅
梅
煮
・
菜
の
花
・
柚
子 

 

造 

り 
 

旬
の
お
造
り
盛
り
合
わ
せ 

 
 

 
 

 

あ
し
ら
い
一
式 

 

蓋 

物 
 

新
筍
と
ひ
ろ
め
の
炊
き
合
わ
せ 

桜
麩
・
新
蕗
・
木
の
芽
・
散
ら
し
豆 

 

小 

鍋 
 

白
魚
の
柳
川
風 

玉
葱
・
芹
・
笹
ガ
キ
牛
蒡 

散
ら
し
三
つ
葉
・
溶
き
卵
・
粉
山
椒 

 

酢 

物 
 

鰆
の
南
蛮
漬
け
と
ホ
タ
ル
烏
賊 

蛇
腹
胡
瓜
・
若
布
・
酢
蓮
根 

檸
檬
・
防
風
・
黄
身
掛
け 

 

留 

椀 
 

合
わ
せ
味
噌 

 

御 

飯 
 

こ
し
ひ
か
り 

 

香 

物 
 

三
種
盛
り 

 

水
菓
子 

 

旬
の
フ
ル
ー
ツ
盛
り
合
わ
せ 

  

※
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
、
献
立
内
容
が 

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

※
調
理
に
は
逆
浸
透
膜
浄
水
器
「
ジ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
」 

の
水
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。 

 

ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

エ
レ
ガ
ン
テ
白
浜 

料
理
長 

鎌
田 

孝 

調
理
場
一
同 


