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説
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月
の
御
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『 

３
年
ふ
ぐ
特
撰
会
席 

』 

３
年
ふ
ぐ
を
贅
沢
に
使
用
し
た
ふ
ぐ
の
フ
ル
コ
ー
ス
。

て
っ
ぴ
（
ふ
ぐ
の
皮
の
湯
引
き
）
、
て
っ
さ(

ふ
ぐ
刺
し)

、

て
っ
ち
り(

ふ
ぐ
鍋)

と
焼
き
ふ
ぐ
で
最
後
は
河
豚
の

旨
味
が
染
み
出
た
出
汁
で
雑
炊
を
お
楽
し
み
頂
け
ま

す
。 

  

『 

特
撰 

料
理
長
お
す
す
め
会
席 
』 

吸
い
物
は
甘
鯛
の
酒
焼
き
と
季
節
の
蕪
を
使
っ
た
清
汁

仕
立
て
で
ご
ざ
い
ま
す
。
お
造
り
に
は
淡
路
は
福
良
の

三
年
ト
ラ
フ
グ
を
盛
り
込
み
ま
し
た
。
伊
勢
エ
ビ
の
殻

が
鎧
に
似
て
い
る
こ
と
か
ら
名
付
け
ら
れ
た
『
具
足
煮
』

に
は
白
味
噌
を
使
用
し
、
ゆ
っ
く
り
と
伊
勢
海
老
を
炊

い
て
お
り
ま
す
。
芯
か
ら
冷
え
る
こ
の
季
節
、
温
か
い

お
食
事
で
温
ま
っ
て
く
だ
さ
い
。 

  

『 

料
理
長
お
す
す
め
会
席 

』 

睦
月
の
お
す
す
め
会
席
で
は
淡
路
の
天
然
鯛
を
は
ん
ぺ

ん
と
共
に
吸
い
物
で
お
楽
し
み
い
た
だ
き
ま
す
。
お
造

り
に
は
旬
の
魚
介
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
用
し
て
お
り
ま
す
。

焚
き
合
せ
で
は
新
竹
の
子
と
海
老
つ
み
れ
、
鉄
板
は
淡

路
の
黒
毛
和
牛
を
季
節
の
野
菜
と
共
に
調
理
し
ま
し
た
。

温
物
の
合
鴨
饅
頭
は
餡
か
け
で
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ

い
。 

  

『 

和
み
会
席 

』 

睦
月
の
和
み
会
席
は
、
祝
肴
の
九
種
盛
か
ら
始
ま
り
、

椀
物
に
は
大
貝
の
真
丈
を
使
用
し
ま
し
た
。
清
汁
仕
立

て
で
お
召
し
上
が
り
い
た
だ
き
ま
す
。
鍋
物
は
淡
路
牛

と
地
野
菜
の
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
鍋
で
ご
ざ
い
ま
す
。
焼
物

に
は
甘
鯛
翁
焼
き
に
、
鶏
と
海
老
の
奉
書
焼
を
添
え
て

お
り
ま
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ザ 

グ
ラ
ン 

リ
ゾ
ー
ト 

エ
レ
ガ
ン
テ 

淡
路
島 

料
理
長 

池
内 

強 



睦
月
の
御
献
立 

『 

３
年
河
豚
特
撰
会
席 

』 
 

 
 

 
 

 
食
前
酒 

 

ひ
れ
酒 

 

先 

付 
 

羽
二
重
蒸
し 

 
 

 
 

 
白
子 

餅 

 
 

 
 

 
 

 

酒 

菜 
 

鴨
ロ
ー
ス 

 
 

 
 

 
 

 

黒
豆 

 
 

 
 

 
 

 

梅
人
参 

 
 

 
 

 
 

 

慈
姑 

 
 

 
 

 
 

 

田
作
り 

 
 

 
 

 
 

 

数
の
子 

 
 

 
 

 
 

 

赤
飯
笹
巻 

 
 

 
 

 
 

 

く
ぎ
煮 

杉
板
小
町 

 

小 

鉢 
 

ふ
ぐ
皮
湯
引
き 

 
 

 
 

 

レ
モ
ン 

 
 

 
 

 

ポ
ン
酢 

 
 

 
 

 

葱 

紅
葉
お
ろ
し 

 

向 

付 
 

ふ
ぐ
薄
造
り 

 
 

 
 

 

葱 

ポ
ン
酢 

紅
葉
お
ろ
し 

 

焼 

物 
 

焼
き
ふ
ぐ 

 
 

 
 

 

は
じ
か
み 

 
 

 
 

 

薬
味
ポ
ン
酢 

 

鍋 

物 
 

ふ
ぐ
鍋 

 
 

 
 

 

白
菜 

椎
茸 

榎
茸 

 
 

 
 

 

く
ず
切
り 

豆
腐 

白
葱 

 
 

 
 

 

人
参 

焼
き
餅 

 
 

 
 

 

ポ
ン
酢 

 
 

 
 

 

葱 

紅
葉
お
ろ
し 

 

御 

飯 
 

ふ
ぐ
雑
炊 

 

香 

物 
 

三
種
盛
り 

 

水 

物 
 

季
節
の
デ
ザ
ー
ト 

 

※
食
材
の
仕
入
れ
状
況
に
よ
り
、
献
立
内
容
が 

多
少
変
更
に
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。 

※
調
理
に
は
逆
浸
透
膜
浄
水
器
「
ジ
ー
ウ
ォ
ー
タ
ー
」 

の
水
を
使
用
し
て
お
り
ま
す
。 
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